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https://maisonbleue-artas.fr/
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NOTRE MISSION

Dans ces journées 100% pour TOA,

Nous avons eu l'envie de poursuivre un but de coeur..

Participer a vibrer le mieux étre pour harmoniser nos

vies.

Franchir les étapes de la vie et s'accomplir nous
permet de guérir nos maux, et de s'élever dans notre
vibration.

Trouvons un sens a notre étre, et évoluons, ensemble,

Nous te laissons deécouvrir nos thérapeutes

partenaires pour ces évenements.




Thérapeute en Ayurveda et Sonotherapie

Elle taccompagnes sur ton chemin de retour a Soi par
lAyurveda (sagesse ancestrale de la connaissance du
vivant en Soi et a l'extérieur).

Elle tameneras conseills en hygene de vie et
alimentation pour un retour a lequilibre.

Des soins en réflexologie plantaire Ayurvedique & bol
kansu, massage abhyanga.

Une activite dirige vers la sonotherapie

Les vibrations sonores nous invitent a Etre, juste Etre,
lacher le mental pour revenir a Soi et voir, ce qui doit étre
libere.

Un moment profond de retour a Soi aussi puissant que
doux pour se reconnecter au vivant qui nous anime,




Therapeute qui revellle lenergie et le
potentiel d'auto guerison qui sommeillent en
tol.

Soins energetiques par apposition de mains
melant le LaHoChi et la Sante par le toucher.

Des soins visant a retablir lequilibre
energetique en vous, ce qui permettra a ton
corps, a ton esprit et a ton ame de se sentir
en harmonie.

Exit les douleurs et problemes divers,
bienvenue au mieux etre en general




Therapeute activatrice de vos richesses pour
votre bien étre.

Elle chemine avec toutes les personnes qui
desirent changer de chemin, de voie
personnellement

et / ou professionnellement, et qui aujourd’hui
n'y parviennent pas.

Elle utilise plusieurs outils comme la
Kinesiologie, le reiki, le coaching, les ornements
de peau, les complements alimentaires et les
huiles essentielles..




lo i Jrapid e [rarie

Un atelier de rencontre avec soi par le corps suivie des
vibrations des bols chantants.

Un temps pour te relier a ton étre en voyageant par la danse.
Tu te laisseras porte par des mouvements libres en muisque,
mais nal crainte ! Il Ny a pas besoin detre danseur
professionnel pour explorer tes propres mouvements. et
energies

S'en suivra d'un temps de voyage sonore aux bols chantants
pour ancrer le processus. Le mental s'apaise, les vibrations
sonores nous touchent au plus profond de notre étre pour
une belle reconnexion a Soi et sa multidimension.

[#pres widic [frapie

A travers un temps de donner et de recevoir dans le toucher,
en suivant ses propositions inspirees de techniques de
massage varies, vous reconnecterez profondement a votre
corps (os, muscles, organes internes, liquides, air..), ainsi qua
vos dimensions coeur et ame.,

Le massage se recoit habille, sur tapis de sol.




Vendredi 28 avril 2023

Le temps pour TOA®

Le temps pour TOA

La journée pour

(matin) (apres midi) TOA
10H 10H
ATELIER COLLECTIF
ATELIER COLLECTIF 15H e
13H15 REPAS PARTAGE +
REPAS PARTAGE ATELIER OPTION BOUILLIONS
+ OPTION COLLECTIF FORTIFIANT REINS ET
BOUILLIONS o (NOUS CONSULTER)
FORTIFIANTREINS | SOIN INDIVIDUEL -
ET POUMONS L ATELIER COLLECTIF
(NOUS FIN DE JOURNEE ou
SOIN INDIVIDUEL
CONSULTER) o
FIN DE JOURNEE
40€/pers 15€ /pers 65€C/ pers

acces au lieu,
aux prestations
collectives

acces au lieu,
aux prestations
collectives

acces au lieu,
aux prestations
collectives

TOA™ = TOI



Apres avoir choisi la formule qui te conviens,
tu devras prendre rendez vous aupres de La
Maison Bleue,

Ensuite, les coordonnees de chaque
therapeute te seront transmises et tu pourras
alors prendre rendez vous pour les
prestations individuelles.

Nous te rapellons que ces prestations sont a
verser directement a la therapeute concerne.




LA MAISON BLEUE
PATRICE BONNARDOT

0614393397
1770 ROUTE DU REVOLLET

ARTAS 38440




